Vazeni rodicia,

mame velkd radost, Ze nam doverujete a Ze mame

moznost sa podielat na vychove a zlepSovani sa

v $portovych vykonoch vasich deti na ich ceste za
$portovym snom.

Sprevadzajte svoje deti na golfové turnaje, vieme, Ze pre svoje
deti chcete len to najlepsie a Ze si, mozno eSte viac nez vase deti,
prajete ich o najvacsie Sportové uspechy. Formovanie malého
$ampidna ¢i Sampionky ma vak velmi vela nenapadnych strasti,
na ktorych moézu stroskotat aj tie najlepSie Umysly a plany
rodicov.

Dovolte ndm ponuknut niekolko odportcéani a maly prehlad do
duse malého golfistu:

Tréning je pravidelny

Ano, tréning je pravidelny, ale stane sa, Ze nie vidy sa maly
golfista tesi, nie vzdy je Stastny a spokojny, niekedy je unaveny
a podla toho vSetkého vyzera jeho pristup ku tréningu. Vlastnosti
ako svedomitost, zodpovednost, usilovnost a disciplina sa
formuji viacej nendpadne nez golfovy Svih. V dlhodobom
procese vyvoja Sportovca Ci ¢loveka su nakoniec doleZitejSie.
Sledujte ako sa pristup deti k tréningu a dalSich nalezitosti
vyvijaji a mentorujte ich, nenapadne ich navadzajte na spravnu
cestu, nekricte, netlacte, neovladajte. Kazdy budici Sampion
potrebuje zo vSetkého najviac vnatornu tazbu, ohen, pre ktoré
obetuje vSetko, ¢o je potreba k tomu, aby bol najlepsi.

Golf je najindividudlnejsi

Golf je najindividualnejsi zo vSetkych individualnych Sportov.
Uspejt viniom len ludia so silnym sebavedomim a neotrasitelnym
charakterom, ktory sa nezlomfi ani pod najvacsim tlakom svojich
vlastnych pochyb a neprajnosti svojho okolia. Tieto vlastnosti
su na sttaznej Grovni nakoniec déleZitejSie neZ technika Svihu.
Svihat na drivingu dokaZe ktokolvek, hrat konzistentne dobre uz
mene;j ludi, ale vyhravat len ozajstni Sampidni. Samozrejme pod
vladou Zeleznej ruky nevyrastie budici sebavedomy Sampion,
ktory sam v sebe najde cestu k maximalizacii svojho vykonu, ¢o
je nasim cielom.

Deti su nase

Ak sa rodi¢om nieco nepaci, aké moralne vlastnosti maju nase
deti, aké typy chyb robia, ako reaguju na to alebo ono, musime si
(najlepsie s ismevom) uvedomit, Ze gény maju po nas a modely
chovania si prenasaju v najvacsej miere z domova. A tie, ako
urcite viete, sa necerpajl z toho, o im povieme, ale ako sa sami
doma alebo na ihrisku chovame.

Kazdy chce vyhrat

Kazdé dieta chce pri turnaji ukazat, ¢o vSetko vie a kazdé chce
hrat najlepsie a vacsinou samo aj vyhrat. Golf je vtomto ohlade
ale jeden z najbolestivejSich Sportov vobec. Aj najvacsi hraci
histérie viackrat ,prehrali“ nez vyhrali. Dlhodobo viacej patov
nedate, neZ date. Prehnana tizba po samostatnom vitazstve
nevedie k nicomu dobrému. Krcovita snaha neurobit chybu je
velmi Casto kontraproduktivna. Tlak, aj nenapadny, je pévod
vacsiny sutaznych chyb.
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Skore je dolezitejsie
ako medaila

Pre Uspesny rozvoj hraca
je  nesmierne  ddlezité
nastavit spravnu rovnovahu
medzi  kvalitnym vykonom
a eventualnym umiestnenim.
Kvalitné skére a proces k jeho
dosiahnutiu je jediny spravny

nahlad na vykon hraca po celd
dobu kariéry. Svoje umiestnenie,
tak ako hru ostatnych, nemézete ovplyvnit. Pocas hry je potrebné

sa sustredit na proces ,vyroby rany“ a nie na okolie a okolnosti.
Kvalita rany je jediné spojenie medzi tizbou, ambiciou a realitou.

Budte tieZ trénermi, ale len tam,
kde mozete prispiet

Tréner vasho dietata, pokial je tréner PGA SK, absolvoval
povinné trojrocné vzdelavanie s najvacsimi odbornikmi
v Cechdch. Vo va&Sine pripadov sa dalej sdm vzdelava, diskutuje
so skisenejsSimi kolegami. Videl tisice a miliony Svihov réznych
prevedeni, orientuje sa v spdsobujtcich retazcoch jednotlivych
chyb a pozna napravy. Nieco ide ihned, nieco nie.

Vy, rodi¢ia, ste zasa odbornikmi v inych oboroch. S detmi
ste neustale. Venujete sa rozvoju ich moralnych vlastnosti,
discipline, voli, usilovnosti a tdzbam. A sebaovladaniu.
Techniku hry nechajte na trénerovi. Pokial na vase dieta teraz
rozprava tréner, nehovorte na dieta, nedoplriujte trénerove rady
a instrukcie.

Nechajte ich hrat

Deti hraji na turnaji deti, je to ich turnaj. Ich hra, ich dobré
rany, ich nevydarené rany, radost, neuspechy a sklamanie.
Vsetky zazitky formuji dalej charakter Sportovca, vasen pre
zlepSenie, usilovnost v tréningu a zvedavost nasledujlca po
nevynutenych chybach. Aj slzy, bolest a sklamanie st nesmierne
délezité. Rodic aj tréner maju byt na golfe len star$i kamarati,
ktori im v pravd chvilu a vhodnym spésobom poradia, pokial to
bude dieta potrebovat. Pokial vSetko pri hre dietatu riadi niekto
zvonka, mozno dieta zahra lepsie skére, ale nezlepsi sa. Najlepsi
kedikovia sveta rozpravaju len vtedy, ked hra¢ da znamenie.
Kazda chyba, ktord deti urobia, je jedna z najefektivnejsich
metdd, ako sa nieco naudit.

Povzbudzujte, fandite, usmievajte sa, ale nerobte sklamané
gesta na dialku, neradte, nekritizujte. Podakujte dietatu vzdy
za snahu a pochvalte ho za vykon, i ked nebol podla vasich
predstav. Ani vy, ani Spickovi hraci sveta nehraji ¢asto podla
svojich predstav.

Dakujeme za vadu doveru a spolupracu.
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