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skgagolf

putting
Základy (držanie + postoj)

Krátke putty 1 až 1,5 metra.
Dlhé putty.
Mierenie, etika.
Zlomy na greene a vzdialenosť.
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chipping
shot

pitching
shot

Základy (držanie + postoj)

Kyvadlový pohyb paží, 
kosenie (česanie) trávy.

Súťaže na veľké terče:
sitá, krabice, bedničky,
kruhy, bunkre.

Tak aby deti boli úspešné.

Základy (držanie + postoj)

Rotácia tela, zdvih paží.

Kosenie (česanie) trávy,
hra z Tee, triafanie presne 
určeného miesta na zemi.

Najväčšia zábava
a motivácia pre deti.

www.skga.skslovakgolfskgagolf
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